
15março       15abril25

informação cultural,
desportiva e social
do concelho de
Porto de Mós

www.portodemos.pt

Se pretender divulgar eventos culturais, desportivos e sociais na FOLHA2480, 
por favor envie todas as informações para o email:
comunicacao@municipio-portodemos.pt
Nota: as informações relativas às atividades desenvolvidas fora do âmbito
municipal não são da responsabilidade da Câmara Municipal de Porto de Mós.
Todas as atividades poderão estar sujeitas a alterações.

im
ag

em
: f

re
ep

ik
.c

om

circuito de caminhadas

 2025

21.ª 
edição

Agricultura sustentável

organização das

Associações
Instituições
locais
e do:

Não esquecer:
Calçado confortável

Roupa confortável
Protetor Solar

Chapéu
Água

PASSAPORTE do
CAMINHEIRO
Tok´andar 

partilhe nas redes sociais

#tokandar2025
www.portodemos.pt 

16 março
Percurso ROTA DA MORCELA
Distância 10 km
Dificuldade Média
Local de partida
Centro de Dia do
Alqueidão da Serra
Concentração 8h30
Partida 9h
Inscrição obrigatória
T. 244 491 080
email: geral@cpaserra.org
Casa do Povo do 
Alqueidão da Serra

23 março
Percurso ROTA DA CALVARIA
Distância 10 km
Dificuldade Média
Local de partida
Pinhal do Povo de Calvaria de Cima 
(Zona do Campo de Futebol)
Concentração 8h30
Partida 9h
Inscrição obrigatória
T. 964 439 355 | 918 664 591
email: crcalvariense@gmail.com
Associação Centro Recreativo
Calvariense

30 março 
Percurso TRILHOS DO JUNCO
Distância 10 km
Dificuldade Média
Local de partida
Pavilhão Municipal do Juncal
Concentração 8h30
Partida 9h
Inscrição obrigatória
T. 916 312 141 
email: geral@urdjuncalense.pt
União Recreativa Desportiva
Juncalense

6 abril 
Percurso ROTA DA BARREIRA
Distância 10 km
Dificuldade Média
Local de partida
Associação Serra D'Aire -T. L. C. D.
Marinha da Mendiga
Concentração 8h30
Partida 9h
Inscrição obrigatória
T.  969 211 335 | 910 747 036
email: serradairetlcd@gmail.com
Associação Serra D'Aire -Tempos 
Livres, Cultura e Desporto

13 abril 
Percurso ROTA: AS DEL REI DA
CIDADE DE SANTO ESTEVÃO
Distância 9 km
Dificuldade Média
Local de partida 
Parque da Entrada das Grutas
de Mira de Aire
Concentração 8h30
Partida 9h
Inscrição obrigatória
T.  919 177 145
email:  cum.miradeaire@gmail.com
Clube União Mirense
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mar.
15

mar.
Miminhos de Leitura...
16h00
Biblioteca Municipal de Porto de Mós
Org. CMPM

Lugares com História… O Castelo
15h00
Auditório José Gomes – Junta de Freguesia | Porto de Mós
Org. CMPM

2ª Resistência Urbana Noturna
19h00
Porto de Mós
Org. Escola Ciclismo Team Ribeirense

Festival de Sopas
19h30
Casa do Povo | Calvaria de Cima
Org. Casa do Povo de Calvaria de Cima 

Jantar do Cabouqueiro
20h00
Salão Paroquial | São Bento
Org. Comissão de Festas Pascoela 2025

Gym For Life
Pavilhão Desportivo | Juncal
Org. URD Juncalense e FPG

Dia Internacional das Florestas
- Saída de Campo
10h00
CIAN | Alvados
Org. Vertigem - Associação Promoção Património

Som da Palavra 
- Poesia e Saxofone por Ana Sousa
21h00
Biblioteca Municipal | Porto de Mós
Org. BMPM

Birdwatching – Saída de Campo
08h30
Residência Ecológica da Bezerra | Serro Ventoso
Org. Vertigem - Associação Promoção Património

Dia Mundial da Água 
– Visita guiada ao Rio Lena
14h30
Parque Almirante V. T. Crespo | Porto de Mós
Org. Vertigem - Associação Promoção Património 

Festival de Sopas
12h30
Salão Paroquial da Fonte do Oleiro
Org. Comissão de Festas Fonte do Oleiro

Clube de Leitura...
18h30
Biblioteca Municipal de Porto de Mós
Org. CMPM e CLA-UA

Sábados a Contar...
16h00
Biblioteca Municipal de Porto de Mós
Org. CMPM

Dia Nacional dos Moinhos 
– Moinhos Abertos
5 e 6 Abril | Consultar programa próprio
Freguesias
Org. CMPM e Moinhos de Portugal

Mercado de Produtos Locais
09h00 às 13h00
Jardim Municipal | Porto de Mós
Org. CMPM

Feira de Velharias e de Artesanato
09h00 às 18h00
Jardim Municipal | Porto de Mós
Org. CMPM 

Cena d'Artistas 
- Formação de Cenografia
10h00
Casa da Cultura | Mira de Aire
Org. Ala D'Artistas - Associação Cultural e Artística

Feira do Largo
10h00
Largo da Igreja | Calvaria de Cima
Org. Grupo de Artesãos

Festival de Sopas
12h30
Antigo Café Milá | Porto de Mós
Org. O Castelo - Associação Cultural de Porto de Mós
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Participação Ativa

3
fev.

Sessão da Assembleia Municipal
18h00
Cineteatro de Porto de Mós

Submissão de Propostas
op.municipio-portodemos.pt 
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Peça do Mês
Museu Municipal de Porto de Mós
Paços do Concelho | Org. MMPM

Dia Mundial da Vida Selvagem
Exposição Fotográfica
Centro Int. Atividades de Natureza | Alvados
Org. Vertigem - Associação Promoção Património

Abril, Cor de Primavera
Exposição de Pintura
Central das Artes | Porto de Mós
Org. CMPM

Pensamentos e Sentimentos
Exposição de Pintura de Cristina Bento
Central das Artes
Org. CMPM

Entrelaçados
Exposição de Arte de Ana Folgado e Paula Tolentino
Museu Ind. e Artesanal do Têxtil | Mira de Aire
Org. MIAT

13ª Exposição do Concurso de
Máscaras de Carnaval
Central das Artes | Porto de Mós
Org. CMPM

Mourasencantadas
Exposição de Artesanato e Artes Plásticas
Castelo | Porto de Mós
Org. CMPM
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