
 

Biblioteca Municipal Porto de Mós 

“(…) Com a sua cor clara, sua espuma e seu perfume, semelhava, dos imortais o doce 

néctar. Com a primeira chávena afloravam mil ideias; Parecia que cintilava o mundo 

inteiro. A segunda desanuviou-me o espírito, tal como purifica a terra o aguaceiro! 

Com a terceira senti-me igual aos imortais. (…)” 
 

A via do chá, por Chiao-Jên 

Dia 9fevereiro 

 

Com a bióloga 

Ana Sílvia Malhado 
 

Vamos falar de Chás/Infusões - Que benefícios?   

16horas 

Inscrições gratuitas e limitadas 
Através do telefone 

 244 499607 

 


