Classes Provas a seleccionar
25m Pernas Crol
25m Pernas Costas
25m Crol
25m Costas
50m Crol

Golfinhos 50m Costas
50m Brugos ) 2 proves
50m Crol
50m Brucos

Focas

Peixinhos

\_ Escolher, somente

Escolher, somente

1 provas
Tubardes prov

100m estilos (mariposa, costas, —g. Prova obrigatdria
r . : -‘ =% . r brucos e crol) Pﬂfﬂfuhﬂ'fﬁfﬁ
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